
Fyzioterapia v gynekológii a urológii

Trpíte únikom moču a častým nútením na močenie ? 

Trpíte uvoľnením brušnej steny po pôrode ?

Trpíte bolesťami v oblasti panvy?

Máte prolaps orgánov panvy? 

Netrápte sa a vyhľadajte našu odbornú pomoc. 

Doc.et.doc.PhDr.Magdaléna Hagovská, PhD., Cert.MDT

• Dlhoročné skúsenosti s fyzioterapiou pri dysfunkciách panvového dna u žien a mužov.
• Vynikajúce výsledky liečby, rozsiahla výskumná a publikačná činnosť v danej oblasti.
• Poskytujeme diagnostiku dysfunkcie svalov panvového dna a brušných svalov prostredníctvom 

2/3D USG, perineometra a ďalšími metódami.
• Komplexné vyšetrenie panvy a postúry prostredníctvom špecializovaných testov.
• Poskytujeme nebolestivé a vedecky overené metódy: tréning svalov panvového dna 

s biofeedbackom-rôzne formy. Ošetrenie jaziev po epiziotómii, ošetrenie bolestivých stavov 
špeciálnymi technikami.

• Originálne stabilizačné cvičenie, mobilizačné cvičenie, cviky pre zlepšenie  rovnováhy, cvičenie 
na zmiernenie diastázy priameho brušného svalu. 

Cieľom liečby je zmiernenie a odstránenie uvedených ťažkosti.

Objednajte sa prosím u fyzioterapeutky: 0944 400 846

magdalena.hagovska@gmail.com

Poliklinika Centrum s.r.o. Brigádnická 2, Košice

Liečba nie je hradená poisťovňou.
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